Roma,

Chiamne 0l (G
Lo (Q" A\ y
\

voglio, innanzitutto, ringraziare per il graditissimo invito a prendere parte al Congresso
Nazionale dell’Associazione italiana di patologia clinica e medicina molecolare A.l.Pa.C.Me.M., che
si terra a Perugia nei giorni 16, 17 e 18 settembre 2013, dal titolo “Conoscenza, Innovazione e
Integrazione nella Medicina di Laboratorio”.

Avrei sinceramente desiderato intervenire a questo importante evento per portare il mio
personale saluto, purtroppo improvvisi e improcrastinabili impegni mi hanno impedito di
partecipare.

L’appropriatezza diagnostica rappresenta un tema molto attuale e di grande impatto
sociale; condivido e apprezzo, pertanto, la vostra particolare attenzione verso tale argomento.

Ritengo, infatti, che il laboratorio clinico non sia solo una struttura produttiva di risultati,
ma anche un potente ed efficace strumento di appropriatezza per la medicina clinica. Qualsiasi
procedura diagnostica deve guidare le decisioni terapeutiche e, quindi, poter migliorare la prognosi
del paziente.

L’attivita medica delle strutture di laboratorio, fatta di micro-interventi e di “couselling”
continuativo caso per caso, costituisce, dunque, una risorsa irrinunciabile per la qualita delle
prestazioni ed il controllo dei costi.

Una corretta ed appropriata attivita diagnostica puo rappresentare, inoltre, un efficace
strumento per contrastare il dilagare della c.d. medicina difensiva, una pratica che, di certo
condividerete, va arginata non solo nell’interesse dei pazienti, che hanno diritto ad accedere a
percorsi diagnostici e terapeutici ottimali, ma anche nell’interesse dello Stato, atteso il ben noto
peso che la medicina difensiva ha sulle spesa sanitaria.

Certa che questa giornata rappresenti un momento di confronto e riflessione, La prego di
porgere a tutti i presenti i miei pit: cordiali saluti.
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